
Weihnachtsguetzli gehören zur Weihnachtszeit einfach dazu.  
Wie sie auch glutenfrei gelingen und fein schmecken zeigen wir euch  
in diesem Kurs. 

Kursdaten
Samstag, 28. Oktober 2023, 10.00 – 16.00 Uhr
Fachschule Viventa, Wipkingerplatz 4, 8037 Zürich

Samstag, 04. November 2023, 10.00 – 16.00 Uhr 
BBZ Olten, Aarauerstrasse 30, 4600 Olten

Samstag, 11. November 2023, 10.00 – 16.00 Uhr
Fachschule Viventa, Wipkingerplatz 4, 8037 Zürich 

Kosten 
●   für Mitglieder der IG Zöliakie: CHF 210.00 
●   für Nichtmitglieder CHF 270.00 
In den Kurskosten inklusive sind Zutaten, Mittagessen,  
Getränke sowie Rezeptunterlagen.

Kursleitung 
Carine Buhmann, dipl. Gesundheitsberaterin für Ernährung und Fachfrau 
für Zöliakie (www.carinebuhmann.ch). Sie hat mehrere erfolgreiche  
glutenfreie Koch- und Backbücher publiziert und gibt seit vielen Jahren  
Schulungsseminare und Praxiskurse für Fachleute und Zöliakiebetroffene. 

Hinweis 
Wir verwenden ausschliesslich laktosefreie Butter. Allerdings können wir  
bei einer allfälligen Nuss- oder Ei-Allergie keine Alternativrezepte anbieten. 
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Anmeldung 
via Anmeldeformular auf der Webseite (hier). Die Anzahl Teilnehmende ist auf 15 Personen beschränkt.  
Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt. Es wird eine Warteliste geführt.

Beachten Sie auch die allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB) zu den Kursen der IG Zöliakie (hier).  

 

https://www.zoeliakie.ch/de/betroffene/kurse.html
https://www.zoeliakie.ch/de/betroffene/kurse.html

