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IG Zéliakie der Deutschen Schweiz

Guetzlibackkurs
far Zolikids

Die selbst gebackenen Weihnachtsguetzli sind einfach die besten.
Hier werden die Kleinen zu grossen Backermeisterinnen.

Kursdaten

Sa, 26. November 2022, 10.00 - 16.00 Uhr

BBZ Olten, Aarauerstrasse 30, 4600 Olten

Sa, 03. Dezember 2022, 10.00 - 16.00 Uhr
Schulhaus Hubelmatt-West, Zihlmattweg 4, 6005 Luzern

Sa, 10. Dezember 2022, 10.00 - 16.00 Uhr
Fachschule Viventa, Wipkingerplatz 4, 8037 ZUrich

Kosten

e fUr Mitglieder der IG Zdliakie: CHF 100.00

e flr Nichtmitglieder CHF 160.00

In den Kurskosten inklusive sind Zutaten, Mittagessen,
Getranke sowie Rezeptunterlagen.

Kursleitung

Carine Buhmann, dipl. Gesundheitsberaterin fir Erndhrung und Fachfrau

far Zoliakie (www.carinebuhmann.ch). Sie hat mehrere erfolgreiche glutenfreie
Koch- und Backbucher publiziert und gibt seit vielen Jahren Schulungs-
seminare und Praxiskurse fUr Fachleute und Zéliakiebetroffene.

Hinweis
Wir verwenden ausschliesslich laktosefreie Butter. Allerdings kdnnen wir
bei einer allfalligen Nuss- oder Ei-Allergie keine Alternativrezepte anbieten.

Anmeldung
via Anmeldeformular auf der Webseite (hier). Die Anzahl Teilnehmende ist auf 16 Kinder zwischen

7 und 16 Jahren beschrankt. Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs bertcksichtigt.
Es wird eine Warteliste geflhrt.

Beachten Sie auch die allgemeinen Geschaftsbedingungen (AGB) zu den Kursen der IG Zdliakie (hier).
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https://www.zoeliakie.ch/de/betroffene/kurse.html
https://www.zoeliakie.ch/de/betroffene/kurse.html

