ZOliakie

IG Zoliakie der Deutschen Schweiz

Webinare
2023

Im Inputreferat erfahrt inr mehr zum jeweiligen
Thema und habt anschliessend die Mdglichkeit
eure Fragen an die Experten zu stellen.
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Folgende Themen stehen in diesem Jahr auf dem Programm:

mema: OSteopenie/Osteoporose

Was versteht man darunter, weshalb sind Zoliakiebetroffene vermehrt betroffen
und wie kann man vorbeugen?

Mittwoch, 22. Mirz, 18.00 Uhr -19.00 Uhr

Referat:
Prof. Dr. med. Stephan Vavricka PD Dr. med. Jonas Zeitz
Facharzt fUr Gastroenterologie Facharzt fUr Gastroenterologie

Anmeldung

Thema: He“O Teens

Kann man die Zo6liakie nicht einfach mal vergessen, wie schlimm sind Diatfehler wirklich
und wie wichtig ist der Austausch unter Betroffenen?

Mittwoch, 21. Juni, 18.00 Uhr - 19.30 Uhr

Referat:
Ronia Schiftan
MSc Psychologin, Medien- und Erndhrungspsychologie

Anmeldung

Mit den Links oben kannst du dich gratis registrieren

: Webinare werden
und an der Veranstaltung teilnehmen.

aufgezeichnet und stehen
auf der IGZ-Website zur Verfiigung.


https://zgh.ch/ueber-uns/team/vavricka
https://www.hirslanden.ch/de/corporate/aerzte/3/pd-dr-med-jonas-zeitz.html
https://www.roniaschiftan.ch
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_jjruR9dhTPux49LoTCzz6w
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_jjruR9dhTPux49LoTCzz6w
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_UnkqANVTT8OLqzjeTtPZSQ
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_UnkqANVTT8OLqzjeTtPZSQ
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mems: D@N Spuren auf der Spur

Was versteht man unter Spuren, wie liest man die Hinweise auf den Produkteverpackungen
richtig und wie sollte man mit Spuren umgehen?

Mittwoch, 18. Oktober, 18.00 Uhr - 19.30 Uhr

Kurz-Referate:
Dr. Evelyn llg Hampe Christine Wenger
Biochemikerin und Lebensmittelchemikerin BSc BFH, Ernadhrungsberaterin (SVDE)

Anmeldung

Thema: ALISWaArtsessen

Weshalb geht die Gastronomie nicht mehr auf die Bedlirfnisse der Zoliakiebetroffenen ein,
warum muss ich mich immer erklaren und wo finde ich Adressen die zuverlassig sind?

Mittwoch, 15. November, 19.00 Uhr - 20.00 Uhr

Referat:
Angela Borer
Guide Celiac, Vorstand IG Z6liakie

Anmeldung

FUr die Beantwortung eurer Fragen stehen neben den Referierenden zusatzliche Fachpersonen
zur Verflgung.
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Mit den Links oben kannst du dich gratis registrieren

. Webinare werden
und an der Veranstaltung teilnehmen.

aufgezeichnet und stehen
auf der IGZ-Website zur Verfiigung.


https://www.kantonslabor.bs.ch/ueber-uns/organisation/analytik.html
https://www.hirslanden.ch/de/salem-spital/centers/ernaehrungsberatung/team.html
https://guideceliac.ch
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_goNLrEkXQJiy1F0HhEeLcg
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_goNLrEkXQJiy1F0HhEeLcg
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_kRtLRq3fS0WgwILZAY2mxg
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_kRtLRq3fS0WgwILZAY2mxg

